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Psihologija ekološki održivog ponašanja (197707)

Nositelj predmeta

doc. dr. sc. Marina Štambuk

Opis predmeta

Tijekom kolegija studenti/ce će se upoznati s utjecajima okoliša na ponašanje ljudi i njihovu
dobrobit, zatim faktorima koji oblikuju ekološki održivo ponašanje te različitim vrstama strategija
koje se mogu koristiti u svrhu poticanja ekološki održivog ponašanja. Primjenu teorijskih spoznaja
studenti/ce će pokazati kroz izradu strategija za poticanje ekološki održivog ponašanja na
konkretnom primjeru iz profesionalne prakse.

ECTS: 3.00

Engleski jezik: R2

E-učenje: R1 (s elementima R2)

Sati nastave: 30
Predavanja: 15
Seminar: 15

Ocjenjivanje

  Dovoljan (2): 60%
  Dobar (3): 70%
  Vrlo dobar (4): 80%
  Izvrstan (5): 90% 

Uvjeti za dobivanje potpisa

Redovito pohađanje nastave (maksimalno 3
izostanka)
Minimalan broj bodova ostvaren na zadacima
seminara i eseja.

Vrsta predmeta

Diplomski studij / Agrobiznis i ruralni razvitak (Izborni predmet, 3. semestar, 2. godina)

Oblici nastave

Predavanja
Provjere znanja
Seminari

Ishodi učenja i način provjere
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Ishod učenja Način provjere
Objasniti i klasificirati utjecaje iz okoliša na ponašanje i dobrobit
ljudi

Kolokvij 1, Ispit

Analizirati afektivne i simbolične aspekte ekološki održivog
ponašanja

Kolokvij 1, Ispit

Objasniti individualne i strukturalne aspekte pristupanja
procjeni rizika

Kolokvij 1, Ispit

Vrednovati različite strategije poticanja ekološki održivog
ponašanja (informacijske strategije, potkrepljenja, persuazija)

Kolokvij 2, Ispit

Objasniti individualne i strukturalne aspekte pristupanja
socijalnim dilemama

Kolokvij 2, Ispit

Analizirati proces samoregulirane promjene ponašanja Kolokvij 2, Ispit

Kreirati strategiju poticanja ekološki održivog ponašanja na
specifičnom primjeru iz profesionalne prakse

Seminar, Esej

Način rada

Obveze nastavnika

Održavanje predavanja
Pomoć pri izradi seminarskih radova
Ocjenjivanje studentskih seminara, eseja i ispit

Obveze studenta

Sudjelovanje u nastavi
Izrada seminarskog rada i pisanje eseja

Polaganje ispita

Ocjena se formira na temelju zadataka u okviru seminara i provjera znanja koje se odvijaju putem
kolokvija ili ispita.
Studenti/ice imaju pravo pristupiti pisanju kolokvija samo jednom. Kolokvij nije obavezan, ali
uvelike olakšava polaganje kolegija. Ukoliko student/ica kolokvira oba kolokvija, ne mora izaći na
pismeni ispit. Ukoliko student/ica ne položi jedan od kolokvija, treba polagati ispit.
Kolokviji i pismeni ispit sadrže pitanja točno/netočno, višestrukog izbora i otvorenog tipa
(navođenje definicija, primjera ili davanje objašnjenja).
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Tjedni plan nastave

1. Uvodno predavanje
2. Percepcija i procjena rizika
3. Utjecaj podražaja iz okoline na normativno ponašanje
4. Mjerenje ekološki održivog ponašanja
5. Vrijednosti i socijalne norme u kontekstu ekološki održivog ponašanja
6. Uloga navika i automatiziranog ponašanja, afektivni i simbolički aspekti ekološki održivog

ponašanja
7. Kolokvij 1
8. Modeli ekološki održivog ponašanja
9. Informacijske strategije promoviranja ekološki održivog ponašanja

10. Korištenje potkrepljenja (nagrada i kazni) u poticanju ekološki održivog ponašanja
11. Persuazija u poticanju ekološki održivog ponašanja
12. Socijalne dileme
13. Procesi promjene ponašanja
14. Kolokvij 2
15. Završno predavanje

Obvezna literatura

1. Steg, L., van den Berg, A. E. i De Groot, J. I. (2012). Environmental psychology: An
introduction. Hoboken, New Jersey: John Wiley & Sons.
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