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Kvaliteta voca, povrca i preradevina (26271)

Nositelj predmeta
izv. prof. dr. sc. Jana Sic Zlabur
Opis predmeta

Definiranje nutritivnih vrijednosti vo¢nih vrsta naseg podneblja, citrus plodova te egzotic¢nih
plodova svjetskog trzista. Bioaktivne komponente u vocéu i povréu, njihov znacaj u prehrani te
utjecaj tehnoloskih postupaka i mogucéih interakcija na nutritivnu vrijednost preradevina od voca i
povrcéa. Voce se Cesto koristi za proizvodnju destilata koji se koriste i kao konzervansi, te za arome
koje imaju primjenu u drugim proizvodnjama. Povrée uzgojeno na otvorenom i zasticenom prostoru
na razlic¢itim supstratima razlikuje se u kvaliteti nutrijenata. Proizvodnja i kvaliteta bistrih, kasastih
i mati¢nih voénih sokova, te sokova od povréa kao $to su mrkva, cikla, raj¢ica, rabarbara itd.
Osnovni principi alkoholne fermentacije i proizvodnja kvalitetnih voénih vina, te uz octenu
fermentaciju proizvodnja i kvaliteta vo¢nih octova, njihov znacaj za kvalitetu prehrane. Upoznavanje
s parametrima kvalitete, zdravstvene ispravnosti, ISO standardima i HACCP sustavom kvalitete.
Ambalaza, skladistenje i transport specificnih preradevina.

ECTS: 6.00 Ocjenjivanje

Engleski jezik: R1 Dovoljan (2): 60-70%
Dobar (3): 71-80%

E-ucCenje: R1 Vrlo dobar (4): 81-90%

Izvrstan (5): 91-100%
Sati nastave: 60
Predavanja: 28
Laboratorijske vjezbe: 26
Seminar: 6

Izvodac predavanja
e prof. dr. sc. Nadica Dobricevi¢
Izvodac vjezbi

e izv. prof. dr. sc. Jana Sic Zlabur

Vrsta predmeta

e Diplomski studij / Hortikultura / Vocarstvo (Izborni predmet, 2. semestar, 1. godina)

¢ Diplomski studij / Hortikultura / Povrcarstvo (Izborni predmet, 2. semestar, 1. godina)

e Diplomski studij / Poljoprivredna tehnika / Mehanizacija (Izborni predmet, 2. semestar, 1.
godina)
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Opce kompetencije

SveuciliSste u Zagrebu Agronomski fakultet
SvetosSimunska cesta 25, 10000 Zagreb
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E-mail: dekanat@agr.hr

Web: www.agr.unizg.hr

Predmet osposobljava za prepoznavanje i vrednovanje kvalitete svjezeg voca i povrca u cilju daljnje

finalizacije i plasmana, shodno zahtjevima trzista.

Studenti dobivaju neophodna teorijska i prakticna znanja o kvaliteti voc¢a, povrc¢a i preradevina,
mogucnostima ponude na trziStu, kao i nutritivno vrijedne komponente prehrane.

Oblici nastave

e Predavanja

Tijekom nastave definirati najznacajnije parametre kakvoce voca, povrca i preradevina i njihov utjecaj na prehranu ljudi. Uz potrebne

koli¢ine nutrijenata vazne su i kriti¢ne koli¢ine odnosno $to se desava u ljudskom organizmu kada je deficit ili suficit odredenog nutrijenta.

e Laboratorijske viezbe

U sklopu laboratorijskih vjezbi izvodi se trinaest vjezbi iz podrucja laboratorijskog definiranja parametara kvalitete voca, povrca i

preradevina. Laboratorijske vjezbe se provode u grupama (grupe od 10-15 studenata).

e Seminari

Seminar-stjecanje vjestina: grupe (2 studenta) samostalno izraduju i prezentiraju izlaganje na zadanu temu iz kvalitete voéa, povrca i

preradevina.

Ishodi ucenja i nacin provjere

Ishod ucenja

Nacin provjere

Definirati kvalitetu voca i preradevina na temelju nutritivnog
sastava

Sudjelovanje u raspravama, radni zadaci tijekom nastave -
seminarski rad, pismeni ispit, usmeni ispit

Iskazati najbolji nacin nutritivnih prednosti voc¢a i povrca i
njihovog kombiniranja u prehrani

Sudjelovanje u raspravama, radni zadaci tijekom nastave -
seminarski rad, pismeni ispit, usmeni ispit

Povezati temeljna znanja o voc¢u i povrcu, proizvodnji sokova,
vina, octa i destilata s njihovom vaznos¢u u prehrani

Sudjelovanje u raspravama, radni zadaci tijekom nastave -
seminarski rad, pismeni ispit, usmeni ispit

Prepoznati kvalitetu postupka, opreme, strojeva i preradevine
sukladno vazeéim zakonskim regulativama

Sudjelovanje u raspravama, radni zadaci tijekom nastave -
seminarski rad, pismeni ispit, usmeni ispit Seminarski rad

Isplanirati slijed aktivnosti u procesu finalizacije preradevina od
voca i povréa prema kvaliteti i zakonskim postupcima

Radni zadaci tijekom nastave, Seminarski rad

Prezentirati rezultate pojedinih provedenih aktivnosti vezanih za
kvalitetu voca, povréa i preradevina

Seminarski rad

Pripremiti i voditi proces od svjeze sirovine do plasmana gotovog
proizvoda

Sudjelovanje u raspravama, radni zadaci tijekom nastave -
seminarski rad, pismeni ispit, usmeni ispit
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Nacin rada

Obveze nastavnika

SveuciliSste u Zagrebu Agronomski fakultet
SvetosSimunska cesta 25, 10000 Zagreb
Telefon: +385 (0)1 2393 777

E-mail: dekanat@agr.hr

Web: www.agr.unizg.hr

Svi nastavni materijali su organizirani i prema nastavnim cjelinama dostupni u Merlin sustavu;
kalendar vaznijih dogadanja za kolegij; obavijesti vezane uz kolegij; predavanja i ocjenivanje
studentskih kolokvija, pismenih ispita, provodenje usmenih ispita. Nastavnik predaje gradivo
predvideno sadrzajem predmeta, provjerava nauceno gradivo i vrednuje usvojeno znanje i stecene
vjestine kroz seminarske radove, laboratorijske vjezbe, pismeni i usmeni ispit.

Obveze studenta

Prisustvovanje predavanjima, laboratorijskim vjezbama i seminarima je obavezno, te studenti
moraju sudjelovati u u€enju u okviru predmeta posredstvom sustava za e-uCenje. Studenti se
tijekom prva dva tjedna nastave trebaju obavezno prijaviti u sustav za e-ucenje Merlin u okviru
kojeg mogu koristiti prezentacije sa predavanja, obavijesti i ostale materijale. Uvjeti za pristupanje
ispitu su redovno pohadanje predavanja i vjezbi, izrada seminara. Student je obavezan prisustvovati
svim oblicima izvodenja nastave, predavanja, laboratorijske viezbe, seminarski radovi prema
Pravilniku o studiranju na Agronomskom fakultetu.

Polaganje ispita
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Elementi Maksimalno Bodovna skala | Ocjena Broj sati Ukupni broj ECTS bodovi
pracenja bodova ili ocjena izravne sati rada
udio u ocjeni nastave prosjecnog
studenta
Pohadanje 53 53 2,0
nastave predava
nja+vjezbe
Aktivno 5% 7 0,1
sudjelovanje na
nastavi
Seminarski rad 5% 6 20 0,65
(S) (priprema+pr
ezentacija)
Parcijalni ispit 1 20% 60-70% | Dovoljan (2) 0,25 20 0,65
(PI1) 71-80% | Dobar (3)
81-90% | Vrlo dobar (4)
91-100% | Izvrstan (5)
Parcijalni ispit 2 20% 60-70% | Dovoljan (2) 0,25 20 0,65
(PI2) 71-80% | Dobar (3)
81-90% | Vrlo dobar (4)
91-100% | Izvrstan (5)
Parcijalni ispit 3 20% 60-70% | Dovoljan (2) 0,25 20 0,65
(PI 3) 71-80% | Dobar (3)
81-90% | Vrlo dobar (4)
91-100% | Izvrstan (5)
Parcijalni ispit 4 20% 60-70% | Dovoljan (2) 0,25 20 0,65
(PI 4) 71-80% | Dobar (3)
81-90% | Vrlo dobar (4)
91-100% | Izvrstan (5)
Usmeni ispit (UI) 10% 60-70% | Dovoljan (2) 0 20 0,65
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Elementi Maksimalno |[Bodovna skala | Ocjena Broj sati Ukupni broj ECTS bodovi
pracenja bodova ili ocjena izravne sati rada
udio u ocjeni nastave prosjecnog
studenta
71-80% | Dobar (3)
81-90% | Vrlo dobar (4)
91-100% | Izvrstan (5)
UKUPNO 100% (S+PI1+PI2+PI3 60 180 6
+PI4+Ul/4)
Elementi prac¢enja Opis Rok Nadoknada

Pohadanje nastave
predavanja+vjezbe

Na nastavi se redovito biljeze
nazoc¢ni studenti (na pocetku i
kraju bloka) i prati sposobnost
discipliniranog i aktivnog
pracenja nastave Moze se
opravdati izostanak do 20%
predavanja, 15% vjezbii 15%
seminara (¢l. 12 Pravilnika o
studiranju.... na AFZ-u)

Moguca putem samostalnog
zadatka (1 ECTS)

Semestar (60 sati izravne
nastave)

Aktivno sudjelovanje na nastavi

Studenti se poticu sudjelovati u
raspravama, prezentaciji ideja i
problemskih rjesenja,
argumentiranju misljenja i
stavova. Prati se usvajanje
teorijskih i ¢injeni¢nih znanja,
prezentacijskih i
komunikacijskih vjestina,
kritickog misljenja, timskog
rada i drustvene odgovornosti.
Prati se sposobnost
samostalnog izvodenja
laboratorijskih vjezbi.
Zapazena aktivnost na satu
biljezi se u studentskoj
evidenciji (+), Sto omogucuje
korekciju konacne ocjene
naviSe (++) ili beneficiju na
usmenom ispitu (+++).

Kontinuirano tijekom izvodenja
nastave

Seminarski rad (S)
(priprema+prezentacija)

Seminarski rad na pocetku
semestra zaduzuju skupine od
2 do 3 studenata (ovisno o
velicini studentske grupe).
Pisani rad se predaje
asistentici na pregled najmanje
tjedan dana prije izlaganja.
Korigirani rad predaje se pri
izlaganju. Izlaganja
seminarskih radova pocinju u
14. tjednu nastave u semestru
prema dogovorenom
rasporedu. Izlazu svi ¢lanovi
radne skupine i ocjenjuju se
sposobnost timskog rada,
prezentacijske vjestine,
analiti¢nost i sposobnost
zakljucivanja (sinteze).

1. tjedan 13. tjedan 14. tjedan
15. tjedan

Moguca putem samostalnog
zadatka (0,5 ECTS)

Parcijalni ispit 1 (PI1)

Obuhvaca prvi programski dio
modula:teoriju iz domene
nutritivnog sastava voca,
povr¢a i njihovih preradevina,
energetskih potreba ljudskog
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Elementi pracenja

Opis

Rok

Nadoknada

organizma i nutrijenata koji
pridonose stvarnju energije.
Pitanja iz teorijskog dijela su
otvorenog tipa i ispituju
poznavanje i razumijevanje
Cinjenica.

Parcijalni ispit 2 (PI2)

Obuhvaca drugi programski
dio: teoriju iz domene proteina
i spojeva s dusikom, vitamina i
minerala. Pitanja iz teorijskog
dijela su otvorenog tipa i
ispituju poznavanje i
razumijevanje Cinjenica.

8. tjedan

Parcijalni ispit 3 (PI 3)

Obuhvaca trec¢i programski dio
modula: teoriju iz domene
zakonodavstva, pomoc¢nih tvari
u proizvodnji preradevina voc¢a
i povréa te voénih sokova.
Pitanja iz teorijskog dijela su
otvorenog tipa i ispituju
poznavanje i razumijevanje
Cinjenica.

11. tjedan

Parcijalni ispit 4 (PI 4)

Obuhvaca cetvrti programski
dio modula: teoriju iz domene
voc¢nih vina, vinskog i vo¢nog
octa te jakih alkoholnih pica.
Pitanja iz teorijskog dijela su
otvorenog tipa i ispituju
poznavanje i razumijevanje
Cinjenica

15.tjedan

Nadoknada (samostalni
zadatak)

Ukoliko student ne ostvari
nuzna 5,35 ECTS boda kao
preduvjet izlaska na usmeni
ispit, 1,5 bodova je moguce
nadoknaditi dodatnim
samostalnim zadatkom, npr:
prijevod struc¢nog teksta s
engleskog jezika i izlaganje
pred nastavnikom, prikaz
clanka ili knjige, projektna
ideja i sl.

Tijekom ispitnih rokova, prije
usmenog ispita

Usmeni ispit (UI)

Usmeni ispit se sastoji od tri,
eventualno dva pitanja (+++),
ovisno o prethodnoj aktivnosti
studenta . Testira se usvojenost
teorije i ¢injenica, analiticnost,
kriticko misljenje, kreativnost i
drustvena odgovornost.

Ispitni rokovi
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Tjedni plan nastave

L

N o

10.

11.

12.

13.

14.
15.

. Znacaj i izvori nutrijenata u prehrani -P. Laboratorijsko vrednovanje nutrijenata-V.
. Nutritivni sastav voca (vitamini, minerali, ugljikohidrati, prehrambena vlakna, proteini,

lipidi) -P. Laboratorijsko vrednovanje nutritivhog sastava voca -V.

Nutritivni sastav povréa (vitamini, minerali, ugljikohidrati, prehrambena vlakna, proteini,
lipidi) -P. Laboratorijsko vrednovanje nutritivnog sastava , povrca -V.

Nutritivni sastav preradevina (vitamini, minerali, ugljikohidrati, prehrambena vlakna,
proteini, lipidi) -P. Laboratorijsko vrednovanje nutritivnhog sastava preradevina -V.
Fitokemici - polifenoli u voc¢u, povréu i preradevinama -P. Laboratorijske vjezbe -V.
Fitokemici - antioksidanti u vo¢u, povrcéu i preradevinama -P. Laboratorijske vjezbe -V.
Fitokemici - antocijani u vocu, povréu i preradevinama -P. Laboratorijske vjezbe -V.
Parametri kvalitete vo¢nih sokova. Nacini proizvodnje i oprema. Uzroc¢nici kvarenja,
ambalaZa, nacini i uvjeti skladiStenja te transport -P. Laboratorijske vjezbe -V.
Parametri kvalitete povrtnih sokova. Nacini proizvodnje i oprema. Uzrocnici kvarenja,
ambalaza, nacini i uvjeti skladistenja te transport -P. Laboratorijske vjezbe.

Parametri kvalitete vo¢nih vina. Nacini proizvodnje i oprema. Uzrocnici kvarenja, ambalaza,
nacini i uvjeti skladiStenja te transport -P. Laboratorijske vjezbe.

Parametri kvalitete vo¢nih octova. Nacini proizvodnje i oprema. Uzroc¢nici kvarenja,
ambalaza, nacini i uvjeti skladiStenja te transport -P. Laboratorijske vjezbe.

Parametri kvalitete voénih destilata karakteristi¢nih voénih vrsta. Nacini proizvodnje i
oprema. Uzrocnici kvarenja, ambalaza, nacini i uvjeti skladiStenja te transport -P.
Laboratorijske vjezbe.

Parametri kvalitete aroma iz karakteristi¢cnih vo¢nih vrsta. Nacini proizvodnje i oprema.
Primjena u drugim prehrambenim proizvodima, ambalaza, nacini i uvjeti skladiStenja te
transport -P. Laboratorijske vjezbe.

Prikaz normativa kvalitete, aditivi (E-brojevi)- P. Seminarski radovi -S.

Seminarski radovi -S.
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